
 本人支援 子どもの発達５領域  

健康・生活  

■基本的生活スキルの獲得・維持に加

え、思春期に起こる心身の変化に伴う戸

惑いを受け止め、生活におけるマネジメ

ントスキルの育成をお手伝いします。 

運動・感覚  

■体操・ダンスや集団プログラムにてバ

ランスよく身体を動かしながら、保有す

る感覚（視覚・聴覚・触覚等）を活用す

る事で機能の維持・向上を図ります。 

認知・行動  

■座学にてグループワーク等を通し、

様々な状況を判断・想像する力を育ん

でいます。 

（適切な認知と行動の習得） 

■制作活動の中で、季節を感じたり自

分なりのイメージを形にしたり表現し

たりする事で認知過程の発達を促しま

す。 

言語・コミュニケーション  

■非言語・言語・指示理解やコミュニケーション

手段の選択と行動・感情のコントロールに関する

支援を行なっています。 

人間関係・社会性  

■集団プログラムの中で他者と関わる楽しさを味わい（人間

関係の形成）自己の理解とコントロール、集団に参加するた

めの手順やルールの理解を支援します（社会的スキル） 



   

  

ご利用時間  平日       １３：００～１８：００  

学校の無い日    ９：００～１６：００ 

お休み  毎週日曜日、年末年始、GW、慰霊の日 

法人の定める日  

ご利用日  毎週月曜日～土曜日  

ご利用までの流れ  

ご利用料金  

1.お問い合わせ 2.見学・体験 3.受給者証申請・発行 4.ご利用開始  

・児童福祉法に定められた利用料金となります。 

・おやつ・教材費１日５０円の自己負担があります 

（食事提供はありません） 



  

放課後等デイサービス  

社会福祉法人そてつの会  

未来サポートそてつ  

制作日：２０２５年１月１１日  

支援プログラム  



  
事業所名  放課後等デイサービス 未来サポートそてつ  

所在地  〒902-0076沖縄県那覇市与儀 2-9-2  

4750101166  

社会福祉法人そてつの会  

事業所番号  

運営法人  

児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員 

強度行動障害児支援員・障害者福祉経験スタッフ  

スタッフ情報  

電話：098-851-3866 

FAX：098-851-3867  

連絡先  



 

  法人理念  
■私たちは、利用者の働く場所を提供し、利用者の自立した生活の支援を図ります。 

■私たちは施設設立時の親たちの思いを大切にし、常に保護者と協力・連携しながら利用者の成長を支援します。 

■私たちは、地域に支えられた社会参加を目指し、ノーマライゼーションの推進に努めます。 

■私たちは、利用者の生命の尊厳・人権及び人生を大切にします。 

支援方針  
■生きる力（将来の就労を見据え、地域で自立した生活が行えるネットワークつくりをサポートします。） 

■他の人と関わる力（人と関わる楽しさを味わい、思いやりの気持ちが育つお手伝いをします。） 

■感情をコントロールする力（自身の喜怒哀楽を表現しつつ、相手の喜怒哀楽を知る機会を多く持ちます。） 

■家族支援（家族との連携を深め、家族支援≪レスパイト）の視点を大切にします。） 

■本人の気持ちを置き去りにしない支援を目指します。 



 

 

 

  

活動プログラム  

学習活動  社会参加活動  余暇活動  
■持参の学習教材、数字や

言語等の学習支援  

■パソコンやタブレット使

用による技術向上 

作業訓練  ビジネスマナー習得  自立に向けた訓練  

■事業所見学や買い物支

援、パン販売等の活動を通

して金銭感覚や社会体験の

機会をつくる 

■パズル遊び、ボール遊

び、映画鑑賞、アート、カ

ラオケ、クッキング等活動

の中で取り組んでいく 

■様々な活動を通して本人

の適性を見極め、一般企業

への就労に必要なスキルを

身につける 

■挨拶や伝達、報告の仕方

等、就労に役立つマナーを理

解し、身につける 

■卒業生のスピーチから学ぶ 

■掃除、洗濯、調理、金銭

管理等、将来地域で自活す

るための力を身につける 



 

  学校の日スケジュール  学校の無い日スケジュール  

下校時の送迎出発  

健康観察  

おやつ（駄菓子屋そてつ）  

自由遊び  

集団プログラム 

作業訓練（個別支援）  

送迎出発・受け入れ開始  

健康観察・自由遊び  

集団プログラム  

朝礼・体操・ダンス  

買い物支援（弁当購入）  

昼食・リラックスタイム  

体操・ダンス  

作業訓練（個別支援） 

学習ドリル・制作等 

清掃訓練  

帰宅送迎準備  

帰宅送迎準備  

15：00  

16：30  

16：55  

17：20  

18：00  

8：30  

10：00  

10：55  

11：20  

13：15  

15：30  

16：00  



 

 家族支援  
■児童の状況やご家族の状況を踏まえ、コミュニケーションを多くとりながら、児童の成長

や問題解決に向けたサポートを行ないます。 

 

移行支援  
■進級や卒業後のライフステージの切り替えを見据え将来的な移行に向けた準備を支援します。 

■併用利用している先との連携 

■地域における仲間作り 

地域連携  
■利用する児童に関わる地域の関係者・関係機関と連携した支援 

■中高生を大人の就労ステージへ送り出す体制を作り、就労・自立へつながる支援を目指す。 

■社会参加を増やしていけるよう地域の活動に積極的に参加しています。 

職員の質の向上  
■年間予定を組み、内外部の様々な研修に参加する事で職員の質の向上を目指す。 

■都度問題解決に努め、より良い支援を目指します 

主な行事等  
夏休み・火災避難訓練・津波避難訓練・お誕生日会・よぎトックリキワタまつり・美らさくらまつり・ハロウィン 

クリスマス会・大掃除・新年の集い・鏡開き・バレンタインデー・ナイスハートバザール INおきなわ・保護者面談 


